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La OMS considera que el envejecimiento activo 
constituye un proceso que dura toda la vida y es 
afectado por varios factores que, por sí solos y 
en conjunto, favorecen la salud, la participación 
y la seguridad en la vida de los adultos mayores.
 

En términos prácticos, una ciudad amigable con 
la edad adapta sus estructuras y servicios para 
que sean accesibles e incluyan a las personas 
mayores con diversas necesidades y capacidades. 
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De acuerdo con las estimaciones y proyecciones, se 
observa un descenso continuo en la proporción de 
personas menores de 15 años durante todo el período 
de análisis, desde razón principal de la disminución es la 
baja natalidad. 

Por otro lado, la proporción de la población en edad 
de trabajar (15-64 años) se reduce desde 2015 y, según 
la proyección, seguirá descendiendo hasta llegar a 

representar el 61% de la población en 2050. 

En cambio, la proporción de la población mayor de 
64 años irá en aumento. Se proyecta que para 2018 
este grupo de edad constituya el 12% de la población, 
mientras que para 2050 su presencia se duplique y llegue 
a 25%. Según la proyección, en el 2031 la proporción 
de personas mayores superaría la proporción de los 
menores de 15 años.

MÁS DEL 20% DE LA POBLACIÓN CHILENA SERÁN ADULTOS MAYORES EL 2040

CHILE: DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN SEGÚN GRANDES GRUPOS DE EDAD, PORCENTAJE, 1992-2050

FUENTE: INE, Estimaciones y proyecciones de población. Chile 1992-2050.
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DISEÑANDO ESPACIOS ACCESIBLES PARA EL ADULTO MAYOR

La ACCESIBILIDAD juega un rol fundamental en el diseño de 
espacios aptos para personas de la tercera edad.

Es una responsabilidad poder brindar espacios seguros, que 
permitan a los adultos mayores, poder desenvolverse en un entorno 
de vida lleno de amor, cuidado y seguridad efectiva, que les permita 
tener conveniencia y comodidad.  

El diseño accesible conlleva medidas, distribución y complementos 
a fin de garantizar su accesibilidad, independencia y seguridad al 
entorno de vida. 

Al principio, el diseño accesible se centró en las personas con 
discapacidad. Hoy en día, el diseño sin barreras se está acercando a 
un diseño universal que satisface los requisitos de todos. 

Debido a la intensificación del envejecimiento de la población, la 
popularización del entorno accesible se ha vuelto más urgente. 

El diseño también es una manifestación de responsabilidad social 
frente a este contexto.
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ACCIDENTES DEL ADULTO MAYOR | 3 DE CADA 10 ADULTOS MAYORES SUFREN CAÍDAS 

(OMS) señala que las CAÍDAS  son  la segunda 
causa mundial de muerte por lesiones 
accidentales.  Identificó que “los adultos 
mayores  son quienes corren mayor riesgo de 
muerte o lesión grave” a causa de ellas. 

Adultos mayores de 65 años son más propensos a 
caerse por situaciones de fragilidad o debilidad 
muscular. Otros factores como el enlentecimiento 

de los reflejos, las dificultades visuales o de 
equilibrio, pueden aumentar la probabilidad 
de que se produzca una caída. A esto debemos 
añadir que  cuando existen enfermedades 
como: artrosis, deterioro cognitivo, enfermedad 
de Parkinson, enfermedad de Alzheimer o las 
secuelas de los accidentes cerebrovasculares 
(ACV), el panorama empeora enormemente 
para el adulto mayor.
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Un espacio que reúne accesorios, 
lavamanos, griferías, muebles, platos 
de ducha, barras de seguridad, 
revestimientos antideslizantes y 
todo lo necesario para entregar 
seguridad, comodidad y mejorar la 
calidad de vida del segmento senior 
que les permita disfrutar con estilo, 
calidad y confianza. 

ESPACIO SENIOR
PRESENTA
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CÓMO DISEÑAR BAÑOS SEGUROS 
PARA EL ADULTO MAYOR 
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HU2017003 | AKIM2

Sanitario ecológico
Taza conjunto
Descarga dual 
Porcelana vitrificada

Altura mayor a un sanitario estándar, requiere menor esfuerzo para 
sentarse o pararse.

HU2018017 | AKIM2

Sanitario ecológico
Tanque conjunto
Descarga dual 
Porcelana vitrificada

TAPA UREA / DESMONTABLE 
CIERRE LENTO
BISAGRAS ACERO INOXIDABLE

DOBLE PULSADOR
DESCARGA
NORMAL & REDUCIDA

SANITARIO AKIM2 | ACCESIBILIDAD UNIVERSAL
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GRIFERÍAS SIN ANGULOS RECTOS 

Lavamanos de formas  redondeadas, suspendido para dejar los 
espacios sin obstrucciones.

LAVAMANOS Y GRIFERÍAS | ENTREGANDO BIENESTAR Y COMODIDAD

BOGEN
Lavamanos con rebalse
Porcelana vitrificada blanca

MERIDIAN
Lavamanos suspendido para 
espacios reducidos

SOLIDE
Grifería baja con manecilla 
gerontológica para facilitar la 
activación

MODELL
Mezclador para lavamanos 
Cromado
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MUEBLES | VANGUARDIA Y ESTILO
Luz en cajón para mayor visibilidad de interior y seguridad
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GLANZ 
Mueble de baño con luz led 
1 Cajón interior cierre suave

LAUT
Mueble de baño suspendido 
Luz led con dimer
1 puertas abatibles con 
cierre suave 
Mueble viene armado

ESPRESSO IVORY WALNUTGREY

ESPRESSO IVORY WALNUTGREY

ESPRESSO IVORY WALNUTGREY

BLESSE 
Mueble de baño suspendido 
Luz led con dimer
2 puertas abatibles con 
cierre suave
Mueble viene armado     

WHITE

ART 
Mueble para Lavamanos 
sobremueble
2 Cajones Interiores
Luz Led
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GRIFERIA, ROCIADORES Y ASIENTO DE DUCHA | DIFERENTES SOLUCIONES

KP2008110 | KASPAR   
 Barra de ducha con jabonera
Bronce cromado
Facilidad de uso al permitir 
cambio de altura
Ducha flexible

TU2016001 | FLEXIBLE
Racor cónico / 170 cm /Metálico

KP2008113 | FLEXIBLE
Racor cónico / 175 cm / PVC

KP2008117 | EBEN
Ducha teléfono
4 Funciones
Diferenciación de chorros para 
pieles sensibles
Bronce cromado

CR2012004 | STAND ALONE
Asiento Cabina
Discapacitados
Accesibilidad Universal
Asiento cómodo y de buen diseño 
para seguridad al ducharse.

TA9901810 | STHUL
Asiento Plegable para ducha  
madera con acero inoxidable
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AM10070B0 | BASIS
Plato de ducha rectangular 
Extra plano
Antideslizante
Solo para proyectos

AO2016009 | SOHO2
Plato de ducha rectangular
7 cm de alto, facil acceso para 
movilidad reducida
Antideslizante
Solo para proyectos

ID2750000 | AKTUELL
Plato de ducha extra plano
Incluye Sifón Registrable
Antideslizante

PLATOS DE DUCHA | SEGURIDAD Y DISEÑO

 
NEGRO LATE ZEMENT

PLATOS DE DUCHA EXTRA PLANOS, 
FACILITANDO EL ACCESO A LA DUCHA

GR2011001 | MALVE 
Mampara entre muros 
Empavonado opcional
No incluye plato ducha
Suave desplazamiento de las hojas
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GS3241000 | BARRA RECTA
PARA WC Y DUCHA
Barra recta fija al muro 41 cm
Acero inoxidable aisi 304

GS326186I | BARRA ANGULAR 
PARA DUCHA
Barra se seguridad angular 
izquierda, fija al muro 
Acero inoxidable aisi 304

GS328124I | BARRA ANGULAR
PARA DUCHA
Barra se seguridad angular 
izquierda, fija al muro
Acero inoxidable aisi 304

GS3207300 | BARRA 
ABATIBLE PARA WC
Barra se seguridad abatible
Acero inoxidable aisi 304

BARRAS DE SEGURIDAD | MÁS SEGURIDAD Y COMODIDAD 
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PB2018009 | BARRA 
ABATIBLE SWING UP
Barra de Seguridad Abatible 
Acero Galvanizado 
Longitud 60 cms

COLORES A PEDIDO

B1 D1 D2 D4 I1

I2 P4 R7 W1 Y3

PB2018007 | BARRA DE 
APOYO RECTA
Barra de Seguridad
Acero Galvanizado
Suave al Tacto

COLORES A PEDIDO

B1 B2 D1 D2 D4

G1 G2 I1 I2 P4

R1 R7 Y1
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ESPEJOS | UNA MEJOR EXPERIENCIA VISUAL, SOLUCIONES CON LUZ Y AUMENTO

ESPEJO OPTIK
Espejo con luz y aumento 3x 
Diámetro 20 cm

AMELIE
Espejo redondo con aumento

      

ESPEJO LUXE2
Espejo redondo con luz led
Encendido touch
Medidas entre 60 y 80 cm 

 

ESPEJO LUXE2
Espejo rectangular antivaho 
con luz led 
Encendido touch
Medidas entre 60 y 160 cm 

NEGRO

SATINADO

CROMADO

CROMADO
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EY2013002 | KLUG
Porta rollo
Zinc / bronce cromado

EY2013013 | KLUG 
Adhesivo wasser kitt
Optativo / pegamento para 
accesorios

EY2013005 | KLUG
Porta rollo 
Zinc / bronce cromado

EY2013013 | KLUG
Adhesivo wasser kitt
Optativo / pegamento para 
accesorios

EY2013008 | KLUG
Porta rollo reserva
Zinc / bronce cromado

EY2013013 | KLUG
Adhesivo wasser kitt
Optativo / pegamento para 
accesorios

ACCESORIOS KLUG | DETALLES QUE MEJORAN LA EXPERIENCIA

EY2013012 | KLUG
Porta escobilla de vidrio
Zinc / bronce cromado

EY2013013 | KLUG
Adhesivo Wasser kitt
Optativo / pegamento para 
accesorios

EY2013004 | KLUG
Jabonera de vidrio
Zinc / bronce cromado

EY2013013 | KLUG 
Adhesivo wasser kitt
Optativo / pegamento para 
accesorios

EY2013007 | KLUG
Porta vaso de vidrio
Zinc / bronce cromado

EY2013013 | KLUG
Adhesivo wasser kitt
Optativo / pegamento para 
accesorios

EY2013011 | KLUG
Toallero anilla 
Zinc / bronce cromado

EY2013013 | KLUG
Adhesivo wasser kitt
Optativo / pegamento para 
accesorios

EY2013010 | KLUG
Percha
Zinc / bronce cromado 

EY2013013 | KLUG
Adhesivo Wasser kitt
Optativo / pegamento para 
accesorios
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BC0050351 | REDE
Porta rollo
Zinc / bronce cromado

BC0050359 | REDE
Jabonera rede de vidrio
Zinc / bronce cromado

BC2012001 | REDE
Toallero anilla cuadrado
Zinc / bronce cromado

BC050360B | REDE 
Toallero anilla cuadrado
Zinc / bronce cromado

BC0050324 | REDE 
Toallero barra 
Zinc / bronce cromado 

BC0050311 | REDE 
Percha
Zinc / bronce cromado

ACCESORIOS REDE | DETALLES QUE MEJORAN LA EXPERIENCIA
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STEIN
GRES ESMALTADOS
30X60 CM | 60X60 CM | 45 X 90 CM

V2

REVESTIMIENTOS ANTIDESLIZANTES | SEGURIDAD Y CONFIANZA
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V2

STRUKTUR
GRES ESMALTADOS
45 X 90 CM
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WELT
GRES ESMALTADOS
60X60 CM

V2
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BIENESTAR Y COMODIDAD
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SEGURIDAD Y CONFIANZA
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ESPACIO SENIORGRIFERÍA MODELL Mezclador para lavamanos



La Serena, Viña del Mar, Santiago, Talca, Concepción, Temuco, Puerto Montt.
www.chc.cl
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